Marlon Gevaert is aangesteld als beloftetrainer voor de explosieve nummers verbonden aan het
topsportcentrum te Leuven. Indien je een beloftevolle atleet bent en meer begeleiding kan
gebruiken voor het afwerken van je trainingen, kan je van deze trainer gebruik maken. De
voornaamste doelgroep zijn de beloftevolle atleten die in Leuven studeren en tijdens de week vaak
de trainingen alleen moeten afwerken. Maar daarbuiten zijn ook andere beloftevolle jongeren uit de
regio Vlaams-Brabant en Limburg van harte welkom. Marlon is voornamelijk gespecialiseerd in
krachttraining, sprint en horden training. De trainingen kunnen in samenspraak met de persoonlijke
trainer gebeuren. Alle geleide trainingen gebeuren in samenwerking met Rudi Diels. Ze gaan door in
het Sportkot te Leuven — Tervuursevest 101 — 3001 Heverlee op :

Maandag van 17 tot 19 uur (kracht)
Dinsdag van 19 tot 21 uur

Woensdag van 16 tot 18 uur
Donderdag van 17 tot 19 uur (kracht)

Vrijdag van 16 tot 18 uur



