LESSENROOSTER TRAINER B DISCIPLINEORIENTERING

donderdag 21/0kt Taakomschrijving 18u30-19u30 4 Katinka Pottie
Ontwikkeling algemene psychomotorische vaardigheden 19u30-22u30

zaterdag 23/okt Basistechniek SPRINGEN 9u-12u 6 Koen D*Hoker
13u-16u

donderdag 28/okt  Trainingsplanning bij de jeugd 19u-22u 3 Paula Vanhoovels

donderdag 4/nov Talentdetectie 19u-22u 3 Owen Malone

zaterdag 6/nov Basistechnieken LOPEN 9u-12u 6 Sofie Debaere
13u-16u

zaterdag 13/nov Basistechnieken WERPEN 9u-12u 6 Johan Bil
13u-16u

zaterdag 20/nov Basistechnieken WERPEN 9u-12u 6 Johan Bil
13u-16u

zaterdag 27/nov Basistechnieken SPRINGEN 9u-12u 6 Koen D*Hoker
13u-16u

zaterdag 4/dec VAT-DAG

donderdag 9/dec Trainingsplanning bij de jeugd 19u-22u 3 Paula Vanhoovels

zaterdag 11/dec Basistechnieken LOPEN 9u-12u 6 Sofie Debaere
13u-16u

donderdag 16/dec  Talentdetectie 19u-22u 3 Owen Malone

zaterdag 18/dec = DAG VAN DE TRAINER

donderdag 27/jan Examen
donderdag 3/mrt Herexamen



