
Vlaamse Atletiekliga BO1 1

Basisopdracht 1

Organiseren van competitieve
sportbeoefening per provincie

1.1. Gegevensverzameling

1.1.1. Profiel van de organisatie
De Vlaamse Atletiekliga heeft een uitgebreide kalender voor competitieve
sportbeoefening
§ Alle competitieve activiteiten(zie zomer –en winterkalender)
§ Competitieve sportbeoefening in de verenigingen provinciale comités
§ Zie wedstrijdenkalender per actieplan als bijlage van de

wedstrijdorganisaties/jaar.

1.1.2. Stakeholdersanalyse

POSITIEF NEGATIEF

I
N
T
E
R
N

STERKTES
• Sterk netwerk van atletiek-

verenigingen
• Goede opleidingen voor organisatoren

van wedstrijden
• Atletiek is financieel een

laagdrempelige sport.
• Ruim activiteitenaanbod.
• Kennis en ervaring met betrekking tot

het organiseren van wedstrijden in
eigen sporttak.

• Funathletics beschikbaar als sterk
concept voor alternatieve
jeugdwedstrijden.

ZWAKTES
• Weinig deelname van aangesloten

kinderen en jongeren aan de
competitieve sportbeoefening in de
club.

• Capaciteit en structuur van
verenigingen.

• Overvolle organisatie- en
atletiekkalender

• Weinig deelname van de eliteatleten
aan goed georganiseerde Belgische
wedstrijden.

E
X
T
E
R
N

KANSEN
• Gezondheid en beweging staat

maatschappelijk sterk in de kijker
• Senioren willen fit blijven
• Georganiseerde groepstrainingen
• Trainingen gegeven door geschoolde

of gediplomeerde trainers.
• Grote markt aan organisaties
• Drop-out bij jongeren beperken door

drop-out systeem te hanteren.
• Hoogconjunstuur in de topatletiek.

BEDREIGINGEN
• Tekort aan gekwalificeerde trainers
• Wildgroei aan concurrerende sport –en

atletiekorganisaties buiten de controle
van de overheid

• Geen degelijke onderverdeling van de
wedstrijdtypes.

• “Anti-competitie” trend. Te weinig
interesse van niet-aangesloten jeugd
voor competitiesport.

• Niet erkende recreatieve
sportfederaties en verenigingen.

• Gebrek aan voldoende sponsoring.
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1.1.3. Interne analyse

Zie BO1 – 1 : Aantal wedstrijden per vereniging

Zie BO1 – 2 : Overzicht van de competitiedeelname bij jeugd

Evolutie van het aantal aangesloten leden

BEN PUP MIN CAD SCH JUN SEN MAS

2006 3.181 3.210 2.841 2.030 1.587 861 2.350 4.692 20.752
2007 3.655 3.376 2.939 2.143 1.611 984 2.375 4.778 21.861
2008 3.780 3.532 2.850 2.193 1.556 1.033 2.377 4.868 22.189

1.2.  Conclusies van de gegevensverzameling

§ Gezien de sterke resultaten en het steeds maar meer aantal aansluitingen dienen we
onze wedstrijden beter te structureren naar de “noden” van de hedendaagse jongeren
en hun begeleiders  om zo meer leden te werven voor de federatie.

§ Gezien de grote interesse voor de atletiek in Vlaanderen moeten we
kindvriendelijkere competities uitbouwen en de kwalitatieve begeleiding van de
kinderen in de clubs meer te promoten.

§ Gelet  op  de  overbezetting  van  de  atletiekkalender  dienen  we  tevens      voor  de
oudere atleten (juniors, beloften en seniors) specifiekere en interessantere
atletiekmeetings te organiseren.

§ Onze clubs dienen van deze noodzaak in kennis gesteld te worden.

1.3.  Strategische en operationele
doelstellingen

Strategische doelstelling BO1.1
Eind 2012 zal de Vlaamse Atletiekliga de verschillende soorten  wedstrijden
volgens type catalogeren.

l A-meetings : BK’s, VAL kampioenschappen en Flanders cup (dienen
jaarlijks te worden toegewezen door de VAL).

l B-meetings : Bestaande themameetings, BVV, VAL jongerentrofee en alle
PK’S (ter promotie van zwakke nummers : voostel om deze nummers bij te
voegen indien ze normaal niet zijn voorzien). “Zwakke nummers = nog te
definiëren.(dienen jaarlijks te worden toegewezen door de VAL).

l C-meetings : Open meetings en meerkampen (indoor en outdoor)
l E-meetings : veldlopen en wegwedstrijden
l F-meetings : Start to run, joggings

Efficiëntere organisaties met kortere tijdschema’s.
Organiseren van themameetings met probleemdisciplines
Coördinatie van de wedstrijddisciplines
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Meetplan

Indicator(en) Aantal wedstrijdaanvragen/soort bij de federatie
Definitie indicator Aantal wedstrijden onderverdeeld per type =  Vanaf

dan beter op te volgen
Meetnorm Cijfergegevens wedstrijdprogrammering eind 2008
Meetbron(nen) Wedstrijdenbestand VAL
Meetwijze Analyse van aantal wedstrijden na opmaak van

winter –en zomerkalender
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 31 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Carina Glassée

Strategische doelstelling BO1.2
Om de competities kindvriendelijker te maken, aangepast aan de
ontwikkelingsfasen van het kind, en toch gelinkt zijn naar atletiek zal de VAL
“Fundagen” & “Kidsruns” voor de benjamins en pupillen opnemen en
organiseren. Door spelend atletiek te leren, een VTS accent, komen de kinderen
gemakkelijker naar de meetings. Er wordt hen minder druk opgelegd.

Om de veelzijdigheid van de jeugdatleten te promoten en om te verhinderen dat
zij (té) vroeg specialiseren nemen we volgende beslissingen:
Promoten tot organiseren van de meerkampwedstrijden voor benjamins en
pupillen.

Meetplan

Indicator(en) Aantal organisatieaanvragen bij de federatie
Definitie indicator Aantal organisaties van jeugdmeerkampen, Kidsruns

en Fundagen.
Meetnorm Cijfergegevens over het aantal organisaties en de

deelnames van de jeugd in 2008 als norm. Per jaar
daarna te vergelijken.

Meetbron(nen) Wedstrijdenbestand van de VAL
Meetwijze Analyse van aantal organisaties per type

jeugdorganisaties
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 30 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Carina Glassee

Strategische doelstelling BO1.3
De atleten hebben een té groot aanbod aan wedstrijdenè mijden teveel elkaar.
Daarom : Alle beloftevolle eliteatleten (categorieën juniores en beloften) dienen
per jaar aan minimum 2 Flanderscup wedstrijden deel te nemen. Dit werkt
tevens de promotie van deze kwalitatief hoogstaande  meetings in de hand bij
publiek en atletiekliefhebbers ten voordele van de organistoren die hiervoor
heel wat inspanningen dienen te leveren.
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Meetplan

Indicator(en) Aantal deelnames per atleet aan Flanderscup
wedstrijden.
Aantal organisaties

Definitie indicator Aantal deelnames per eliteatleet aan de Flanderscup
wedstrijden.

Meetnorm Cijfergegevens over deelnames en organisaties eind
2008. Daarna per jaar te evalueren en te vergelijken

Meetbron(nen) Uitslagenbestand van de VAL
Meetwijze Analyse van aantal beloftevolle eliteatleten aan de

Flanderscups
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 31 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Carina Glassee

Operationele doelstelling BO1.1
Eind 2009 heeft de VAL een onderverdeling per type wedstrijd opgemaakt.
100% van alle wedstrijden dienen hierin ondergebracht te zijn.  Vanaf 2009 zal
er  op 31 oktober van elk jaar een lijst worden opgemaakt met het aantal
wedstrijden/type.

De wedstrijdreglementering zal tegen 31 oktober 2009 de  richtlijnen opstellen
zodat de clubs op de hoogte zijn waaraan hun tijdschema’s dienen te voldoen
(cfr. De indoorwedstrijden). Einde 2012 dienen alle wedstrijdaanvragen hieraan
volledig te voldoen.

Elk jaar, vanaf 2009 tot en met 2012, dienen er 10 themameetings/jaar te
worden ingericht ter promotie van    probleemdisciplines

Meetplan

Indicator(en) Totaal aantal wedstrijdaanvragen
Definitie indicator Aantal verenigingen die de nieuwe

wedstrijdreglementeringen opvolgen.
Meetnorm 0 verenigingen in 2008. Wordt opgestart in 2009
Meetbron(nen) wedstrijdaanvragen bij de federatie
Meetwijze Carina
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 31 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Carina Glassee
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Operationele doelstelling BO1.2
Eind 2012 heeft de VAL minstens 3 Fundagen, 3 Kidsruns en 3
jeugdmeerkampen in elke provincie.

Meetplan

Indicator(en) Wedstrijdaanvragen
Definitie indicator Wedstrijd –en organisatieaanvragen per provincie
Meetnorm Jaarlijkse evaluatie van de organisaties met als basis

cijfergegevens over 2008.
Meetbron(nen) aanvragenbestand organisaties bij de federatie
Meetwijze Checken van soorten aanvragen
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 31 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Carina Glassée

Operationele doelstelling BO1.3
Tegen eind 2012 wordt  door alle beloftevolle atleten aan minimum 2
Flanderscup wedstrijden deelgenomen.

Meetplan

Indicator(en) Aantal deelgenomen wedstrijden van alle beloftevolle
eliteatleten.

Definitie indicator Aantal maal dat atleet aan een Flanderscup meeting
deelgenomen heeft.

Meetnorm Geen cijfergegevens gekend. Vanaf 2009 jaarlijkse
evaluatie.

Meetbron(nen) Uitslagenbestand van de federatie en/of
planninggesprek met de atleet

Meetwijze Controle van het aantal deelnames
Meetfrequentie 1x/jaar
Meetmoment(en) 31 oktober
Meeteigenaar/meetbewaker Frankie De Feyter
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1.4. Actieplan voor de duur van het
beleidsplan / 4-jaarlijks actieplan

2009
o Uitwerking van de definitieve lijst van wedstrijden/organisaties

o de nodige richtlijnen opstellen zodat de clubs op de hoogte zijn aan  wat hun
tijdschema’s dienen te voldoen  om efficiëntere
meetings/organisaties te komen.

o er  dienen  10  themameetings  te  worden  ingericht  in  2009   ter  promotie  van
probleemdisciplines. Kan in 2009 worden verwezenlijkt via de Flanderscup
wedstrijden  die  elk  jaarlijks  2  disciplines  mogen  toevoegen.  In  2009  daar  waar
nodig probleemdisciplines toevoegen.

o minstens 1 Fundagen, 1 Kidsrun en 2 jeugdmeerkampen in elke provincie.

o De beloftevolle jeugdatleten in 2009 op de hoogte brengen van hun verplichting
om aan minimum 2 Flanderscup wedstrijden deel te nemen.

2010-2012
o Gebruik maken van de definitieve lijst van wedstrijden/organisaties en de nodige

statistische gegevens opstellen.

o de nieuwe richtlijnen betreffende tijdschema’s opvolgen en controleren op de
toepassing ervan door de clubs.

o er dienen per jaar 10 themameetings meer te worden ingericht ter promotie van
probleemdisciplines.
2009 : 10 themameetings
2010 : 20 themameetings
2011 : 30 themameetings
2012 : 40 themameetings

o minstens 1 Fundagen, 1 Kidsrun en 2 jeugdmeerkampen in elke provincie.
2009: 1 Fundag, 1 Kidsrun en 2 jeugdmeerkampen in elke provincie.

2010: 2 Fundagen, 2 Kidsruns en 3 jeugdmeerkampen in elke
                       provincie.
            2011: 2 Fundagen, 3 Kidsruns en 3 jeugdmeerkampen in elke
                       provincie.
            2012: 3 Fundagen, 3 Kidsruns en 3 jeugdmeerkampen in elke
                       provincie.

o Controleren en opvolgen dat de beloftevolle jeugdatleten na dat ze ervan werden
in kennis gesteld in 2009 aan minimum 2 Flanderscup wedstrijden deelgenomen
hebben.

         2011: 2 Fundagen, 3 Kidsruns en 3 jeugdmeerkampen in elke
                       provincie.
         2012: 3 Fundagen, 3 Kidsruns en 3 jeugdmeerkampen in elke
                       provincie.

o Controleren en opvolgen dat de beloftevolle jeugdatleten nadat ze ervan werden
in kennis gesteld in 2009 aan minimum 2 Flanderscup wedstrijden deelgenomen
hebben.


